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PANTOUFLE AU CŒUR  
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Voix Off - Cher 

Théâtre 
Tout public dès 8 ans - 1h

Sur scène, une petite montagne de pantoufles, 
elles ressemblent à des coquilles pour les 
pieds, oubliées, abandonnées, là. Des portants 
à roulettes emplis de chemises, de pyjamas, de 
blouses, enveloppes suspendues, silhouettes 
de corps repassés en attente de servir.

Quelques déambulateurs, un fauteuil à roulettes, 
tout cela, prêt sur les starting blocks... Il y 
a aussi sur scène, un homme à tout faire, le 
Garçon de piste… C’est lui qui délivrera les 
paroles, les bribes de souvenirs de la troupe.

Avec Pantoufle au cœur, Damien Bouvet  
poursuit son travail sur le corps et les 
mots. Partant de la figure du clown qui 
traditionnellement dans les cirques est 
attribuée aux plus anciens, il nous parle de 
ceux qui ont tout vécu, tout exploré. Ces 
saltimbanques ont traversé la vie d’une traite, 
ils sont là, en coulisse et pour la plupart  
bien décidés à participer au joyeux charivari..

Conception et interprétation : Damien Bouvet 

Texte : Jorge Pico et Damien Bouvet 

Mise en scène : Jorge Pico   

Création musicale : Guillaume Druel  

Régie générale : Guillaume Drue 
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Portrait 
Damien Bouvet est né un jour,  
quelque part.

Il commence son parcours au Conservatoire 
National d’Art Dramatique de Lyon. Après cette 
première formation théâtrale classique, Damien 
Bouvet se forme auprès du metteur en scène 
Philippe Genty, et il apprend plus spécifiquement 
comment raconter une histoire en jouant avec 
la matière des objets.

En 1986, Damien Bouvet fonde la compagnie 
Voix Off, l ’occasion de marquer son identité 
artistique et sa force, au fil des créations qu’il 
met en scène.

Le théâtre de Damien Bouvet surprend à tout 
point de vue. L’acteur‑créateur joue avec tout 
son corps, des orteils jusqu’au cuir chevelu, 
en passant par chaque muscle du visage. Il 
joue aussi avec des objets ou des costumes 
qui prolongent son corps ou le transforment.

En s’inspirant de l ’énergie des tout petits et de 
l ’art du clown, il dessine un personnage naïf  
et étonné, traversé par des rythmes changeants, 
des élans fragiles, des vibrations contraires. 
Damien Bouvet va sans détour à l ’essentiel  
des émotions avec toutes leurs contradictions 
et nous touche à des endroits sensibles… 

Longtemps, ses spectacles ont été sans paroles. 
Puis avec l’auteur Ivan Grinberg, il a entamé un 
voyage dans les mots.

Désormais, avec ou sans texte, l ’histoire qu’il 
nous raconte est celle éternelle de la croissance 
intérieure, permanente, de l ’être humain. Qu’il 
incarne un petit garçon d’aujourd’hui dans La 
Vie de Smisse ou un chevalier monstrueux dans 
Abrakadubra, il révèle notre capacité à évoluer 
sans cesse.

Au sein de sa compagnie, Voix Off, Damien 
Bouvet signe de nombreux spectacles pour les 
petits et les grands. Petit Cirque, Né ou Chair 
de Papillon ont fait de lui une figure majeure du 
théâtre dit jeune public. Damien Bouvet interroge, 
dérange parfois, incarne, se métamorphose. Il 
vient creuser la figure du clown, dans sa dualité, 
son visible / invisible, et inscrit cette dualité 
dès l ’enfance, en s’adressant aux petits dès le 
plus jeune âge.
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